qgue no llevan gafas oscuras o
ningun otro simbolo que muestre

a los demas que tienen un
problema de vision. Con la
introduccion del distintivo “Tengo
Baja Vision” pretendemos que |a
poblacion general nos identifique
como discapacitados visuales,
como algo contribuyendo asi a la comprension
que se corrige con gafas o y mejora de nuestra autonomia.

cirugia. Les es dificil entender
gue una persona en determina-
das situaciones se desenvuelva
con normalidad pero en otras

;Por qué la necesidad del

L e r

distintivo “Tengo Baja Vision"?
Mluchas personas que no estan
familiarizadas con la discapacidad
visual piensan en la vista como algo
gue se tiene 0 No se tiene, e imaginan
l0s problemas

de vision

;Como ven las personas
con baja vision?

En funciéon del motivo causante
de la baja vision, la percepcion
ouede ser borrosa, parcheada,

reducida al centro de vision o0 a ' 5
a periferia, etc. Habra quien sea
capaz de leery reconocer caras  borrosa). Algunos

pero No de moverse con tendran afectada tanto la vision
autonomia (vision en tunel); que les permite moverse de
otros podran caminar sin ayuda  forma autonoma como la

pero no podran leer carteles, ver necesaria para leer y reconocer
nombres de calles o reconocer  rostros. Habra quienes sean
caras (vision relativamente autobnomos de dia

{Para quién esta indicado el
distintivo “Tengo Baja Vision"?

central  y completamente ciegos en la necesite ayuda o un bastén Eara todo aquel. discapacitado aguellos que quieran EJsarIo COMO
oscuridad (ceguera nocturna); hlanco, E<to ocurre sobre todo visual ¢ ge crea |mp<.)r.tante Y complemento a. be?ston blanco,
otros, en cambio, quedaran enitre: I discapacitarios visuaiss necesario hacer-se \./lsllble_como de mfanera gque indiguen gue no
totalmente cegados por | que no muestran anormalidad persona con baja vision, ndep,en- son ciegos totales.

dientemente del grado de vision

luminosidad (fotofobia).
til que le quede. También para

visible en sus 0jos, que pueden
fijar correctamente la mirada, y




:Qué es la baja vision?
La baja vision es la condicién visual que padece una
persona que tiene una reduccion importante de su vision,

¢, Qué significa
gue no mejora utilizando lentes, tratamientos o cirugia, y eSte d IStl nt|VO?
gue supone una incapacidad para realizar tareas de la

vida cotidiana.
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;Qué significa “Tengo Baja Vision”?
E IGUALDAD
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No te sorprendas si: ;Como puedes ayudarme? E IGUALDAD

/ POR SOLIDARIDAD
OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

www.tengobajavision.com

Con la colaboracion de:

{'Y) NOVARTIS

PHARMACEUTICALS

+INFO
www.esvision.es Info@esvision.es

91-330-39-45 / 91-330-38-72




